
CRÓNICA SALIDA CASCADA DE LA CHORRANCA-

VALSAÍN 22 MARZO 

Nuevo viernes y nueva salida de senderismo, esta vez al valle de Valsaín para 

presenciar la cascada de la Chorranca. En esta ocasión nos encontramos con un día 

despejado, sin apenas nubes y con una temperatura perfecta para disfrutar de la naturaleza. 

Como ya es habitual antes de comenzar la ruta, comentamos algunos detalles sobre la 

flora, fauna y ubicación del lugar desde donde partimos para después ponernos manos a 

la obra. En primer lugar presenciamos el transcurso del arroyo de la Chorranca, que nace 

en el collado de Quebrantaherraduras a unos 2100 metros, el cuál ofrecía un gran caudal 

tras el deshielo de la nieve en la cumbre de Peñalara. Tras ello, seguimos nuestro recorrido 

por pista forestal en subida antes de encontrarnos con un nuevo lugar que visitar, la cueva 

del monje. Se trata de un conjunto de rocas de granito sobre las que hay dudas sobre su 

origen, si bien fue construida por antepasados prehistóricos o formada por la propia 

naturaleza, cobrando fuerza esta última hipótesis. Posteriormente, seguimos la pista 

forestal ganando altura hasta encontrarnos con el desvío por camino de tierra que nos 

conducía al objetivo de nuestra visita: presenciar la cascada de la Chorranca. Este último 

tramo por camino de tierra es el que entrañó mayor dificultad en nuestros senderistas, no 

por la dificultad de paso sino más bien por el desnivel de las subidas (en apenas 1 

kilómetro se ascienden alrededor de 180 metros). Una vez sobrepasado este punto 

conseguimos presenciar la cascada del arroyo de la Chorranca, salto de agua de entre 

15/20 metros situada a 1600 metros de altitud. Tras el esfuerzo realizado y acompañados 

de una estampa idílica por el gran caudal que aportaba la cascada, disfrutamos del 

almuerzo acompañados del sonido de fondo del agua siguiendo su curso. Repuestos del 

esfuerzo tras el almuerzo, procedimos a poner rumbo por el mismo camino al punto de 

partida, el aserradero de Valsaín. Salida muy cómoda en su mayor parte salvo el último 

tramo, pero que con tranquilidad y entusiasmo por las ganas de presenciar la cascada en 

su pleno apogeo se hizo más ameno. Nos toca disfrutar de unos días de descanso en 

semana santa para volver con energías renovadas al desarrollo de las siguientes rutas 

programadas rodeados de naturaleza y buena compañía.  

 



 

 

 



 

 

 

 


